附件2：
2019年北京市职工乒乓球裁判员
培训班时间安排
	乒乓球裁判员培训班培训安排

	日期
	时间
	内容

	29日
	09:00-12:00
	《乒乓球竞赛规则》（2016）
第二章：乒乓球比赛规则
1. 熟知乒乓球比赛规则中对器材和比赛条件的规定
2. 熟知乒乓球比赛规则中各种《定义》的内涵
3. 熟知并能掌握乒乓球比赛规则中对下列概念在比赛中的运用

	
	13:00-16:00
	第三章：国际竞赛规程
1. 熟知并能在比赛中运用裁判员、副裁判员的职责
2.比赛的管理：
a. 裁判员、副裁判员在赛前、赛中、赛后的操作程序
b．时间的管理：
c．纪律的管理：

	30日
	09:00-12:00
	编排知识
比赛办法：  淘汰制、循环制
1.淘汰制
a.淘汰赛号码位置数的确定（种子、轮空、抢号）
b.淘汰赛论数和场数的计算
c.单淘汰赛的抽签原则
2.循环制：
a.单循环赛比赛顺序的确定
b.单循环赛比赛轮次、场次的计算
c.单循环赛比赛成绩的计算

	
	13:00-16:00
	3.比赛项目介绍
a.单项比赛
b.团体比赛
4.比赛编排的演示

	31日
	09:00-12:00
	答疑、解惑；理论考试

	
	13:00-16:00
	临场实习、考试



