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首都工匠学院2026年脑机接口与神经调控
高技能人才培训班实施方案

一、培训目标 
立足首都康复医疗高质量发展需求，围绕“基础夯实、实操精进、临床应用”三大目标，通过“理论+实操+交流研讨”系统化培训，帮助参训人员掌握神经调控技术原理、脑环路作用机制、脑机接口前沿理论等专业理论知识，掌握导航经颅磁刺激、经颅电刺激、近红外成像系统、脑电信号采集、多模态生理信号采集平台的实操方法，熟悉脑卒中、脊髓损伤等疾病神经调控的方案思路、参数设置要点与疗效评估思路，培育精通神经调控与脑机接口技术的康复高技能骨干人才，助力首都康复医学前沿技术人才梯队建设。
二、培训时间及培训人数
1.培训时间：2026年9月17日至9月21日，共计40学时。
2.培训人数：50人。
三、培训对象
由各基层单位推荐具有相关专业中级及以上专业技术资格的职工；相关领域职工创新工作室成员；相关职业技能大赛赛项选手；相关领域一线技能人才等。
四、培训内容
	培训时间
	课程名称
	培训方式
	学时

	9月17日
	上午
	开班仪式
三个精神专题讲座
	理论
	4

	
	下午
	无创神经调控技术与应用原理
有创神经调控与脑环路机制
	理论
	4

	9月18日
	上午
	导航引导经颅磁刺激技术
	实操
	4

	
	下午
	经颅电刺激技术
	实操
	4

	9月19日
	上午
	脊髓损伤的神经调控治疗
以小脑为靶点的神经调控技术在脑卒中康复中的应用
基于CPPC技术理论的脑卒中神经调控治疗
	理论+
行业研讨
	4

	
	下午
	神经调控与脑机接口赋能脑康复的进展与思考
无创脑机接口进展与康复应用
脑卒中后脑机接口训练疗效机制及发展前景
	理论+
行业研讨
	4

	9月20日
	上午
	脑电信号采集及分析
	实操
	4

	
	下午
	近红外成像设备实操训练
	实操
	4

	9月21日
	上午
	多模态生理信号采集与数据处理
	实操
	4

	
	下午
	理论笔试、实操考核
	实操
	4


五、培训地点
首都医科大学附属北京康复医院（北京市石景山区八大处西下庄）。
六、主要授课教师
1.单春雷，上海交通大学医学院康复研究院院长，上海交通大学医学院附属同仁医院康复中心主任，上海交通大学医学院二级教授，主任医师，博士生导师，中科院认知神经科学博士，美国哈佛大学医学院访问学者，中国康复医学会副会长，脑机接口与康复专委会主委，脑功能检测与调控康复专委会首任主委，Brain Network and Modulation创刊主编。
2.高强，四川大学华西医院康复医学科副主任兼治疗长，四川大学华西临床医学院康复医学博士、博士后，香港理工大学康复工程学博士。主任物理治疗师、教授、博士生导师。主持国家自然科学基金3项，主持省市级重点研发项目课题3项，第一及通信作者发表学术论文90余篇，主持原创研发的中枢传导通路与姿势控制技术（CPPC技术）获得四川省医学科技一等奖。
3.张玉梅，首都医科大学附属北京天坛医院康复科副主任，博士生导师。主持国家自然科学基金4项、国家重点研发项目分课题2项、北京市优秀人才基金、北京市自然科学基金、北京市医管局扬帆计划重点项目等多项科研项目。发表核心期刊论文120余篇，SCI论文50余篇，主编专著8部，参编专著20部，发明专利4项。
4.杨华清，首都医科大学附属北京康复医院副院长，主任医师，教授，研究生导师，全国示范性劳模和工匠人才创新工作室带头人，长期致力于肢体畸形残疾的矫治与肌骨康复研究工作。曾获全国先进工作者，大国工匠人才等荣誉称号。
5.郄淑燕，首都医科大学附属北京康复医院副院长，主任医师、博士生导师，康复诊疗中心主任、首医康复医学系副主任。长期致力于物理治疗、神经康复、慢性疼痛康复临床及科研工作。主持科技部国家重点研发计划课题、北京市科委首都临床特色课题、北京市卫健委首都卫生发展科研专项等项目。
七、考核评价
采用过程考核与结业考核相结合的评价方式，总成绩满分100分，考核成绩达80分及以上视为合格。
1.过程考核（30分）：其中出勤情况10分、课堂表现10分、实操练习10分。出勤率低于80%取消结业考核资格。
2.结业考核（70分）：理论考试30分（闭卷考试）、实操考核40分（现场实操）。
考核合格者，将获得结业证书，并纳入北京市总工会技能人才库，未来将优先参加首都工匠学院举办的相关技术技能提升培训活动。
八、注意事项
1.原则上每个单位限推荐1-3名符合条件人员参加培训，并于2026年9月10日前，通过登录“技能人才培养网上服务平台”（https://www.sdzgeservice.cn/talentDevelopment），按照系统提示，完成线上报名，额满为止。
2.报名材料纸质版（需加盖本级工会公章或单位公章）请于报到当天提交至培训工作组，材料主要包括：学员报名表（由系统导出）、参训学员身份证复印件（正反面）、国家职业资格技能等级证书复印件。
3.本次培训为公益性培训，不收取相关费用。集中培训期间提供午餐。
4.学员报到时间：2026年9月17日8:30-9:00。
九、联系人
首都工匠学院（首都医科大学附属北京康复医院）：
周宁 56981361、15210637677
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