
附件2
首都示范性工匠学院
2026年“寻找身边好课程”视频征集申报
和实施指南

为贯彻《首都工匠学院体系建设三年行动方案（2024－2026年）》关于课程开发的工作部署，落实《关于创新打造“北京工人大思政课”的实施方案》中打造线上线下大课堂的具体要求，挖掘整合社会优质资源，进一步丰富职工在线学习课程，首都示范性工匠学院2026年持续开展“寻找身边好课程”视频征集工作。申报和实施安排如下：
一、面向对象
首都工匠学院、区（产业）工匠学院、企业工匠学院，首都职工教育培训示范点，职工匠（讲）师、北京大工匠、劳动模范与创新工作室领军人所在单位，及北京市“十五五”时期重点发展领域、重点产业相关单位。
二、工作流程
（一）集中申报
个人申请，经所在单位同意后申报。需将申报材料电子版发送至指定邮箱，纸质版初审通过后依照要求签字盖章并寄送至职工大学，申报材料包括：
1.《首都示范性工匠学院“寻找身边好课程”视频申报表》（附表1）。
2.《首都示范性工匠学院职工讲师基本信息表》（附表2），已认定职工匠（讲）师的无需填写。
3.PPT课件（讲授式视频）或者教学大纲（动画或其他视频）。
申报时间截至4月30日。
（二）专题培训
职工大学围绕选题优化、课程设计、录制规范等内容开展专题培训（计划5月开展，培训通知另行发布）。
（三）视频提交
录制/制作视频课程，并按要求提交。
（四）组织评审
组织专家对视频进行评审；课程讲授优秀者推荐参加第十届“寻找职工好讲师”主题教学大赛。
（五）资金支付
视频课程按照三级评审标准评审通过后，职工大学按照相关要求支付课程开发与制作费用。
三、工作要求
（一）课程要求
1.围绕高精尖产业、现代服务业和数字经济等重点领域形成职业素养类视频课程，涵盖安全生产、日常安全、应急避险、职业健康、人文北京、法律案例等方向。
2.每门视频课至少能讲清一个知识点，解决一个工作中的问题，讲授式视频课时长控制在15分钟左右；动画及其他形式视频课时长酌情而定。
（二）授课师资
讲授类视频课师资应具备两年及以上职工教育培训工作相关经历，并具备下列条件之一：
1.中级及以上相关专业技术职称、职业技能等级证书。
2.市级以上劳模、大工匠、技术能手、创新工作室领军人。
3.企事业单位中高层管理者或技术骨干。
4.首都职工教育培训示范点优质师资。
5.职工匠师、职工讲师。
（三）视频要求
1.格式参数：视频首选MP4格式，支持其他主流格式，视频宽高比为16:9，分辨率至少为1280×720（即720p高清），音频为双声道，声音与画面同步，无水印或者版权标志，单个文件大小一般不超过500M。
2.呈现形式：鼓励采用动画、情景模拟、案例教学与实操演示等多样化教学手段，结合沉浸式体验、数字人和讲授式等形式，增强课程互动性与趣味性。
3.版权要求：申报单位应确保报送的视频课程无版权争议和意识形态问题，并同意在首都示范性工匠学院等在线学习平台上播放。
四、联系方式
地  址：西城区陶然亭路53号北京市总工会职工大学
联系人：井老师
联系电话：63587613
电子邮箱：gyjiangtang@ghgy.com.cn

















附表1
首都示范性工匠学院“寻找身边好课程”视频申报表
单位名称：                                                年    月    日
	主讲人姓名
	视频课程名称
	视频时长

	
	
	  分钟

	
	
	  分钟

	
	
	  分钟

	……
	
	

	合  计
	 分钟

	单位对所报送的课程是否拥有该作品的版权、著作权、肖像权
	□是        □否

	单位是否同意在首都示范性工匠学院等工会
在线学习平台上播放
	□是        □否

	负责人姓名
	
	职务
	
	联系方式
	

	经办人姓名
	
	职务
	
	联系方式
	

	本单位
意  见
	


           负责人（签字盖章）：

	上级单位
意   见
	


          负责人（签字盖章）：

	职工大学
意  见
	


          项目负责人（签字）：


注：1.选项填报范例：。2.请勿调整表格格式，如有分页，请将所有页盖章后再行提交。


- 7 -
附表2           
首都示范性工匠学院职工讲师基本信息表
	1.基本信息

	姓名
	
	性别
	
	民族
	

	出生年月
	
	政治面貌
	

	毕业院校
	
	学历
	

	现工作单位
	
	岗位名称及职务
	

	职称类别及等级
	
	职业类别及等级
	

	讲课领域/
专业方向
	

	联系电话
	
	电子邮箱
	

	荣誉/称号
	示例：全国劳模、大工匠（年份）

	
	……

	
	

	2.工作经历

	序号
	开始日期
	截止日期
	所在单位
	职务

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	3.讲课经历

	序号
	课程名称
	讲课对象
（单位或人员）
	授学时间（年、月）

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4.擅长的专业领域或主题
	

	
	

	
	

	是否能参加市总工会职工大学组织的试讲
	是□         否□

	是否是首都/区（产业）/企业工匠学院师资
	是□         否□

	是否是首都职工教育培训示范点师资
	是□         否□

	申报人所在单位意见
	
	（工会/单位盖章）
年     月     日


注:1.岗位名称及职务为现任岗位及在该岗位所担任的管理职务。
2.职称类别及等级为现取得的职称名称及现取得的职称等级（如教授，高级工程师等）。
3.职业类别及等级为现取得的职业技术等级证书中的职业名称及现取得的技术等级（如国家人力资源管理师、国家心理咨询师等）。职称及专业技术资格同时具备者，鼓励两类均如实填写。
[bookmark: _GoBack]4.荣誉/称号为各类本人所获的荣誉，包括但不限于劳动模范、大工匠、创新工作室领军人物、技能大赛冠军、首席技师等以及行业、企业颁授的荣誉和称号。

