附件1
2024年“互助保障杯”第六届北京市职工桥牌比赛实施方案
为推动桥牌运动持续健康发展，培育健康的体育健身理念，北京市总工会联合市体育局于2024年7月19日至20日举办“奋进新时代 劳动创未来”2024年“互助保障杯”第六届北京市职工桥牌比赛，特制定以下方案：
一、赛事名称
“奋进新时代 劳动创未来”2024年“互助保障杯”第六届北京市职工桥牌比赛 
二、时间地点
比赛时间：2024年7月19-20日
比赛地点：通州区健龙森体育健身俱乐部
三、组织机构
主办单位：北京市总工会 
          北京市体育局           
承办单位：北京市职工体育协会
          北京市社会体育管理中心           
协办单位：通州区总工会
          健龙森体育健身俱乐部
    支持单位：中国职工保险互助会北京办事处
    技术支持：北京市桥牌协会
    媒体单位：劳动午报 
四、赛事组委会
名誉主任：张  良 北京市总工会党组书记、副主席
              赵  文 北京市体育局党组书记、局长
主    任：赵丽君 北京市总工会党组成员、副主席
          杨海滨 北京市体育局党组成员、副局长              
副 主 任：梁  怡 北京市总工会宣教部部长
          史江平 北京市体育局群体处处长
          孔宪菲 北京市社会体育管理中心主任
邢运涛 中国职工保险互助会北京办事处主任
          王书生 通州区总工会副主席
    秘 书 长：柳  刚 北京市职工体育协会秘书长 
副秘书长：谢允红 北京市总工会宣教部副部长
              王国良 北京市社会体育管理中心副主任
吴爱萍 北京市桥牌运动协会副主席兼秘书长
何庆鹏 北京市通州区工人文化宫主任
五、比赛项目设置
比赛设桥牌团体赛一个项目。
六、活动规模
职工桥牌比赛限报40队。参加人员主要来自基层职工中的桥牌爱好者。
七、比赛规则
（一）执行2018年《中国桥牌竞赛规则》。
（二）比赛每队限报4人，每单位限报一队。
（三）比赛采用积分编排赛，进行7轮比赛，每轮12副牌，按累积VP排定名次。具体安排如下：
	日期
	时间
	比赛安排

	7月19日
（星期五）
	8:30-8:45
	签到

	
	8:45-9:00
	开幕仪式

	
	9:00-10:40
	积分编排赛 第1轮

	
	11:00-12:40
	积分编排赛 第2轮

	
	12:40-14:00
	午休

	
	14:00-15:40
	积分编排赛 第3轮

	
	16:00-17:40
	积分编排赛 第4轮

	7月20日      （星期六）
	8:30-10:10
	积分编排赛 第5轮

	
	10:30-12:10
	积分编排赛 第6轮

	
	12:10-13:30
	午休

	
	13:30-15:10
	积分编排赛 第7轮

	
	15:30
	颁奖


（四）参赛队队号由裁判长抽取。
（五）第1轮对阵为1-2 、3-4、 5-6…，第2轮及以后按高分对高分的原则编排对阵。如遇参赛队为单数时，第1轮参赛队序号最大者轮空，第2轮及以后积分最低者轮空，每队最多轮空1次。比赛中相遇过的队不再相遇。
（六）主客队
1.积分编排赛：比赛编排表中队号在前者为主队。
2.主队在开室坐南北、闭室坐东西。
八、比赛程序
（一）比赛禁止使用黄色叫牌体系及棕色约定叫。
（二）比赛禁止使用心里叫。
（三）参赛牌手必须携带本对的中文体系卡（其中可以有桥牌专用英文符号）参加比赛。
九、比赛用时
（一）上场时限：所有运动员均须于比赛规定开始时间前5分钟入场就座。
（二）比赛时限：8分钟/副。        
（三）在比赛结束时间到时后，没有开叫的牌全部取消。已经开叫的牌允许在比赛到时后5分钟内打完，并按规则超时判罚处理。
十、报名办法
[bookmark: _Hlk156466768]（一）凡本单位的正式在册职工（2023年12月31日前至今），并同时享受本单位给予的“五险（三险）一金”保障。身体健康，适合参加比赛者。
（二）比赛限报40队，报满截止。每单位限报一队、每队需4人参加比赛（领队、教练不含）；参赛运动员每人限报1队，如出现重复报名或冒名顶替参赛的，一经发现，将取消参赛资格（如比赛当日不能来参赛的、须领队提前和组委会取得联系，联系人：谢明杰，联系电话：13521564903。
（三）有心脏病、高血压等不宜参加运动的人员不得报名参赛。
（四）各单位在北京市总工会官方网址：http://www.bjzgh.org下载并填写2024年“互助保障杯”第六届北京市职工桥牌比赛报名表，一同与自愿参赛责任书（盖单位公章、签字）和在职证明扫描件（盖单位公章）发送至邮箱2964322468@qq.com，报名后请致电北京市职工体育协会办公室电话：010-65544461、13521564903（同微信），联系人：谢明杰。报名截止时间为2024年7月11日16时，本次比赛不召开领队会，请各领队务必添加微信13521564903进入领队群。
十一、奖项设置
本次比赛设置以下奖项：
桥牌团体赛：取前八名，分别颁发奖杯、奖牌和奖品。
按照中国桥牌协会有关规定授予相应大师分。
十二、裁判委员会
（一）裁判长由组委会选聘桥牌裁判担任。
（二）裁判长选调大赛裁判员参加裁判工作。
（三）所有比赛规程均由2024 “互助保障杯”第六届北京市职工桥牌比赛组委会解释。
十三、关于申诉
本次比赛不设技术委员会。对有争议的判罚，由裁判长受理申诉并履行复议程序，在充分咨询听取相关意见后作出最终裁决。
十四、其他要求
（一）请各参加单位安排好出行时间，在上午8点20分前到达比赛现场，准时签到、参加比赛开幕式活动。
（二）比赛地点免停车费，午餐需自行承担。
（三）比赛期间请勿在比赛现场吸烟、大声喧哗，照相请关闭闪光灯。
请服从比赛现场裁判员的安排，如检录不到场，超过5分钟未到场比赛的将视为弃权，即判负。
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