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京工办发〔2023〕7 号 

 

 

 

各区总工会、北京经济技术开发区总工会，各产业工会，各局

工会，各集团、公司工会，各高等院校工会，各直属基层工会： 

为深入学习贯彻落实党的二十大精神，习近平总书记关于工

人阶级和工会工作的重要论述，切实发挥职工先进文化的引领凝

聚作用，按照市总工会整体工作部署，现将 2023 年全市职工文

化体育工作相关安排通知如下。 

一、工作目标 

坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，聚焦全
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面贯彻落实党的二十大精神这条主线，以“奋进新时代 劳动创

未来”为主题，贯彻落实市委和全总工作部署，推动全市职工文

化体育活动全面活跃。全市各级工会组织要通过开展丰富多彩的

职工文化体育活动，在广大职工中培育和践行社会主义核心价值

观，激发职工的劳动热情和创造潜能，为建设国际一流的和谐宜

居之都贡献力量。 

二、工作内容 

依托北京职工体育服务中心、北京市劳动人民文化宫以及协

会组织，开展各项市级示范活动项目（详见附件１、2） 

（一）职工文体主题教育类 

1.“奋进新时代 劳动创未来”北京市第十四届职工文化艺

术节  

时间安排：4月至 10 月 

主要内容：与市文化和旅游局、市国资委、市工商联、市文

联联合主办，开展音乐、舞蹈、书画、摄影、征文等比赛活动。 

参与方式：下发专项活动通知，各级工会要按照要求组织本

单位（系统）职工积极参与。 

承办单位:北京市劳动人民文化宫、北京市职工文化协会、

北京职工书画协会、北京市职工文学艺术促进会 

2.“我与改革共奋进” —首都职工纪念改革开放 45 周年主

题创作活动 

时间安排：4月至 11 月 
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主要内容：活动选取近 50 位改革开放以来为中华民族伟大

复兴事业做出杰出贡献的劳动模范、五一劳动奖章获得者、工人

先锋号获得单位、北京大工匠等为创作对象，邀请中央美术学院

的艺术家为对象创作优质的艺术作品，作品涵盖绘画、雕塑等艺

术门类。依托线下展览，网络展厅、电子画册，开展“改革开放

45 周年”主题讲座和“送微展到职工身边”活动，以线上线下相

结合的方式，突出体现中国工人阶级的不凡业绩和时代风采，彰

显广大中国劳动者所具有的伟大创造精神、伟大奋斗精神、伟大

团结精神、伟大梦想精神。 

参与方式：展览期间职工凭工会会员互助服务卡在北京

12351职工服务网（http://www.bjzgh12351.org/）或北京工会

12351App预约免费参观展览，参加主题讲座活动；有意愿的工会

可根据实际情况与文化宫联系申办“送微展到职工身边”活动。 

承办单位：北京市劳动人民文化宫 

3.“劳动颂”—2023 年首都职工书画作品征集展览活动 

时间安排：3月至 5 月 

主要内容：活动以“东方欲晓”为主题进行艺术创作，邀请

书画家和职工艺术家创作具有经典气息和时代精神的书画作品，

在劳动人民文化宫进行集中展览展示。通过活动，展现首都各界

职工在北京经济社会建设中做出的不懈努力，弘扬传统文化、彰

显书画魅力。 

参与方式：展览期间职工凭工会会员互助服务卡在北京
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12351职工服务网或北京工会 12351App 预约免费参观。 

承办单位：北京职工书画协会、北京市劳动人民文化宫 

4.“翰墨文心”职工书画专题创作培训 

时间安排：4月至 11 月 

主要内容：为提高职工书画专业性水平，让职工书画爱好者

深入了解书画的精髓，进而创作出更多弘扬优秀传统文化、体现

时代精神的作品。以线上线下结合的形式组织开展职工书画骨干

培训。鼓励各基层工会组织职工开展书画培训与展览展示，协会

根据需求组织专家提供定向指导。 

参与方式：通过北京 12351职工服务网、12351职工服务热

线或北京工会 12351App 报名。 

承办单位：北京职工书画协会 

5.“阅读经典好书 争当时代工匠”2023年职工主题阅读活

动 

时间安排：4月至 10 月 

主要内容：结合学习宣传贯彻党的二十大精神，进一步推动

习近平新时代中国特色社会主义思想在京华大地落地生根、开花

结果，在职工中培育践行社会主义核心价值观，开展职工主题阅

读活动。一是开展读书沙龙、专题讲座、好书推荐等线下阅读活

动；二是利用网站、微信、App 等线上平台，开展好书佳句分享、

交流读书见闻等线上阅读学习活动；三是邀请劳模工匠代表作为

职工阅读推广人，依托北京工人 App 职工“云诵读”活动平台，
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开展“阅读经典好书 争当时代工匠”职工“云诵读”活动。 

参与方式：下发专项活动通知，各级工会按要求组织本单位

（系统）职工参与。 

承办单位：劳动午报社 

6.重点节日及其他假日首都职工戏曲戏剧赏析活动（五一及

其他假日戏曲、戏剧专场演出） 

时间安排：5月至 10 月 

主要内容：与专业院团合作，选取经典剧目，在五一及其他

假日期间面向全市戏曲、戏剧爱好者开展职工专场慰问演出。 

参与方式：全市职工凭工会会员互助服务卡在北京 12351职

工服务网或北京工会 12351App预约免费参加。 

承办单位：北京市劳动人民文化宫 

7.“劳动创造新时代”主题楹联创作 

时间安排：7月至 12 月 

主要内容：组织开展职工楹联征集活动。 

参与方式：下发专项活动通知，各级工会按照要求组织本单

位（系统）职工积极参与。 

承办单位：北京市职工文学艺术促进会 

8.“踔厉奋发 光影逐梦”致敬劳动者五一劳动节首都职工

摄影展 

时间安排：5月 

主要内容：面向全市各级工会组织、广大职工，以党的二十
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大精神，劳模精神、劳动精神、工匠精神为指导，用镜头观察捕

捉首都广大劳动者立足岗位、拼搏奋斗，建设世界一流的和谐宜

居之都的实景，以摄影形式全面展示新时代首都广大职工良好的

精神风貌，充分体现首都工会工作的时代特征和工作成效。 

参与方式：参加者应为本市在职职工。开展前在市总工会官

方网站（网址：http://www.bjzgh.org）发布活动方案，请各单

位及时关注并积极参与。 

承办单位：北京市职工文化协会 

9.职工体育健身展示、体育比赛和培训 

时间安排：全年 

主要内容：以线上线下相结合的方式，组织开展首都职工拔

河、气排球、网球、乒乓球、台球、游泳、健身操舞（自创编工

间操）、象棋、围棋、桥牌等系列比赛活动。 

参与方式：活动开展前，相关承办单位在市总工会官方网站、

北京 12351 职工服务网以及北京工会 12351App 发布活动方案，

请各单位及时关注并积极参与。 

承办单位：北京职工体育服务中心、北京市职工体育协会 

10.“奋进新时代 劳动创未来”2023 年首都职工工间操展示

活动 

时间安排：4月 1 日 

主要内容：为进一步推动首都职工工间操运动的推广和普

及，打造健康文明、昂扬向上、全员参与的职工文化，北京市总
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工会在北京工人体育场举办“奋进新时代 劳动创未来”首都职

工工间操展示活动。 

参与方式：邀请各区总工会，北京经济技术开发区总工会职

工代表，各产业工会所属职工，以及全市各行各业劳模、大工匠、

抗疫医护、冬奥参与者及新就业形态劳动者等先进职工代表参

加。 

承办单位：北京职工体育服务中心、北京市职工体育协会 

11.2023年全国职工线上健身运动平台北京赛区活动 

时间安排：全年 

主要内容：根据办公室、居家、户外等健身场景为职工提供

AI 运动场、工间健身训练、健步走、跑步、骑行等运动项目。项

目均属于普适性项目，职工可根据自身实际情况，自行安排时间，

自由选择适合的运动项目参与。按照单位分数、职工数量以及职

工每日运动达标情况，进行综合积分排名，将数据汇总形成榜单

成绩。 

参与方式：参与单位下载趣动 Will Go App，注册成立本单

位运动团后，邀请本单位职工参加相应比赛即可。 

承办单位：全国职工线上健身运动专题活动北京市赛区组委

会办公室 

12.2023年体育示范单位建设 

时间安排：全年 

主要内容：在全市范围内面向各基层工会开展评优活动，推



- 8 - 

选 5 家优秀示范单位，并颁发“北京市职工体育示范单位”奖牌。 

承办单位：北京职工体育服务中心 

（二）职工文体普惠服务类 

1.2023“身边”文化助推活动 

时间安排：全年 

主要内容：围绕“劳动是一切幸福的源泉”，以“北京劳动

之歌”为主题，让更多文化资源惠及广大普通劳动者，把贴心的

文化服务活动带到职工身边。 

参与方式：各基层工会需提前 15 个工作日填写服务申请表

（附件 3）报北京市劳动人民文化宫预约免费服务，原则上每个

基层工会每年度限申请 1 个场次，先到先得，额满即止。 

承办单位：北京市劳动人民文化宫 

2.职工文化服务活动 

时间安排：全年 

主要内容： 

（1）联合市委宣传部和市文联，举办“时代书签”第十九

期北京市职工文学创作研修班； 

（2）为全市职工提供线上线下相结合的职工文化艺术类培

训服务，线上课程以录播的方式呈现，面向全市职工免费开放；

线下课程采取面对面指导授课的方式进行； 

（3）派出专业师资力量赴基层工会，以线上、线下的形式

开展音乐、舞蹈、语言、摄影、书画等辅导培训服务； 
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（4）继续做好“雕刻记忆”工匠讲坛节目录制工作； 

（5）面向全市各级工会组织、首都广大职工，采取线上线

下相结合的方式，推出《职工文化大讲堂》《职工文学论坛》《职

工文学讲堂》系列讲座； 

（6）面向全市职工举办“五一”文化假日亲子体验活动。 

参与方式：第（1）（2）（3）项，基层工会可按要求填报服

务申请表（附件 3）预约参加，其中第（2）（3）项线下辅导活

动需 20 名以上工会会员参加辅导活动，线上辅导需在申请后提

前与承办方联系确定参加人数配合录制，先到先得，额满即止。

第（4）（5）项活动，各基层组织或全市职工可通过市总工会官

方网站，关注相关项目发布情况。第（6）项活动，全市职工凭

工会会员互助服务卡在北京 12351 职工服务网或北京工会

12351App预约免费参加。 

承办单位：北京市劳动人民文化宫、北京市职工文化协会、

北京市职工文学艺术促进会 

（三）职工文化公益服务类 

时间安排：全年 

主要内容：免费参观游览北京市文物局下属北京古代建筑博

物馆等 8 家市属博物馆及北京市劳动人民文化宫。 

参与方式：参观北京市劳动人民文化宫的职工无需提前预

约，可现场刷工会会员互助服务卡或登录北京工会 12351App 扫

码兑换入园券免费参观；参观北京市文物局下属北京古代建筑博
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物馆等 8 家市属博物馆，按要求进行预约（详见附件 4）。 

承办单位：北京市文物局、北京市劳动人民文化宫 

以上活动安排具体事项由承办单位细化活动方案，并在市总

工会官方网站、北京 12351 职工服务网、北京工会 12351App 发

布，请各单位及时关注并积极参与。 

三、工作要求 

（一）提高站位，加强领导 

各级工会组织要高度重视，充分发挥工会组织在文体阵地、

品牌活动和骨干人才等方面的资源优势；要积极组织本单位、本

系统职工参加市级示范项目；要在统筹资源、提高服务效能上下

功夫，不断丰富首都职工文化生活。 

（二）精心组织，确保安全 

各级工会要立足实际、精心策划，坚持以职工为中心，不断

推出健康文明、昂扬向上、全员参与的职工文化体育项目；开展

各类线下文化体育活动要严格落实北京市关于疫情防控的各项

工作要求。 

（三）做好宣传，营造氛围 

要加大媒体宣传力度，用好工会系统宣传阵地和平台，提升

职工文体活动的知晓度和影响力，吸引广大职工积极参与，推动

职工文体活动不断深入；要收集整理职工文体活动中的好做法、

好经验和先进典型，做好相关信息报送工作。 
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附件：1.2023 年北京市职工文化工作安排 

      2.2023 年北京市职工体育工作安排 

3.北京市总工会职工文体服务项目申请表 

4.2023 年免费开放职工文化活动阵地一览表 

 

北京市总工会办公室     

2023 年 3月 17日     
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附件 1 

 

序号 项目名称 活动时间 承办单位 联系人 联系电话 

1 

北京市第十

四届职工文

化艺术节 

“奋进新时代 劳动创未来”—2023年“五

一”国际劳动节特别节目暨北京市第十四届职

工文化艺术节开幕式，音乐、舞蹈、语言类原

创节目比赛、原创歌曲征集。 

4月—12月 北京市劳动人民文化宫 吴镝 
65116642 

13910662798 

“身边·奋进”第十四届职工文化艺术节 

征文比赛 
3月—12月 

北京市劳动人民文化宫 

北京市职工文学艺术促进会 
王可欣 

65116724 

13811601607 

“墨笔生花”首都职工书画作品展 3月—10月 北京职工书画协会 姜维依 13810351108 

“凝心聚力 勇毅前行”2023年北京市 

第十四届职工文化艺术节摄影作品展 
3月—10月 北京市职工文化协会 赵文君 13811646663 

2 2023“身边”文化助推活动 3月—12月 北京市劳动人民文化宫 吴  镝 
65116642 

13910662798 

3 “时代书签”第十九期北京市职工文学创作研修班 3月—12月 北京市劳动人民文化宫 王可欣 65116724 

4 “雕刻记忆”工匠讲坛节目录制 3月—12月 北京市劳动人民文化宫 才  华 65116741 

5 
“我与改革共奋进”—首都职工纪念改革开放 45周年 

主题创作活动 
3月—12月 北京市劳动人民文化宫 李源恒 65116615 
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序号 项目名称 活动时间 承办单位 联系人 联系电话 

6 

 

“平台”文

化助推 

“非凡匠心”职工云课堂 3月—12月 北京市劳动人民文化宫 王可欣 65116724 

“非凡匠心”职工文化沙龙 3月—12月 北京市劳动人民文化宫 王增民 65116741 

“纸间描绘”五一文化假日亲子体验活动 3月—5月 北京市劳动人民文化宫 白  烁 65116724 

7 
重点节日及其他假日首都职工戏曲戏剧赏析活动 

（五一及其他假日戏曲、戏剧专场演出） 
5月—10月 北京市劳动人民文化宫 李露鑫 13811719122 

8 “阅读经典好书 争当时代工匠”2023年职工主题阅读活动 4月—10月 劳动午报社 高  铭 18600500019 

9 职工文化大讲堂 2月—10月 北京市职工文化协会 赵文君 13811646663 

10 职工文化下基层 3月—10月 北京市职工文化协会 赵文君 13811646663 

11 
“踔厉奋发 光影逐梦”致敬劳动者五一劳动节 

首都职工摄影展 
5月 北京市职工文化协会 赵文君 13811646663 

12 “劳动颂”--首都职工书画作品征集展览活动 3月—5月 北京职工书画协会 李源恒 65116615 

13 职工书画主题创作培训 4月—11月 北京职工书画协会 李源恒 65116615 

14 职工文学论坛 4月—12月 北京市职工文学艺术促进会 苏  丹 13910868392 

15 职工文学讲堂 4月—12月 北京市职工文学艺术促进会 苏  丹 13910868392 

16 “劳动创造新时代”主题楹联创作征集活动 7月—12月 北京市职工文学艺术促进会 苏  丹 13910868392 
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附件2 

 

序号 项目名称 活动时间 承办单位 联系人 联系电话 

1 
“奋进新时代 劳动创未来” 

2023年首都职工工间操千人展示活动 
４月 北京职工体育服务中心 李  楠 

65520099 

-6178 

2 
2023年首都职工健身操舞 

(自创编工间操)比赛、培训 
5月—10月 北京职工体育服务中心 李  楠 

65520099 

-6178 

3 2023年首都职工健身瑜伽比赛、培训 5月—10月 北京职工体育服务中心 李  楠 
65520099 

-6178 

4 2023年首都职工乒乓球比赛、培训 5月—10月 北京职工体育服务中心 李  楠 
65520099 

-6178 

5 2023年首都职工拔河比赛、培训 5月—10月 北京职工体育服务中心 李  楠 
65520099 

-6178 

6 2023年首都职工篮球比赛、培训 5月—10月 北京职工体育服务中心 李  楠 
65520099 

-6178 

7 2023年首都职工定向竞速比赛、培训 5月—10月 北京职工体育服务中心 李  楠 
65520099 

-6178 

8 2023年首都职工气排球比赛、培训 5月—10月 北京职工体育服务中心 李  楠 
65520099 

-6178 

9 2023年首都职工保龄球比赛、培训 5月—10月 北京职工体育服务中心 李  楠 
65520099 

-6178 
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序号 项目名称 活动时间 承办单位 联系人 联系电话 

10 体育示范单位建设 10月 北京职工体育服务中心 李  楠 
65520099 

-6178 

11 2023年全国职工线上健身运动平台北京赛区活动 全年 
全国职工线上健身运动专题活

动北京市赛区组委会办公室 
郑兴海 

1551031001

4 

12 
2023年第十四届北京市职工象棋围棋系列比赛暨 

第九届“京贤杯”围棋邀请赛 
3、4月 

北京市职工体育协会 

北京市社会体育管理中心 

海淀围棋协会 

陈国栋 65545491 

13 
2023年第十四届北京市职工象棋围棋系列比赛暨 

第 23届“京柯杯”围棋邀请赛 
4月 

北京市职工体育协会 

北京市社会体育管理中心 

海淀围棋协会 

陈国栋 65545491 

14 2023年北京市第 44届健康杯职工网球赛 5月—6月 
北京市网球运动协会 

北京市职工体育协会 
陈国栋 65545491 

15 
2023年第十四届北京市职工象棋围棋系列比赛暨 

第 48届“京弈杯”围棋邀请赛 
5月—6月 

北京市职工体育协会 

北京市社会体育管理中心 

海淀围棋协会 

陈国栋 65545491 

16 
2023年第十四届北京市职工象棋围棋系列比赛暨 

第十届“京贤杯”围棋邀请赛 
6月—7月 

北京市职工体育协会 

北京市社会体育管理中心 

海淀围棋协会 

陈国栋 65545491 



- 16 - 

序号 项目名称 活动时间 承办单位 联系人 联系电话 

17 
2023年第十四届北京市职工象棋围棋系列比赛暨 

第 49届“京弈杯”围棋邀请赛 
6月—8月 

北京市职工体育协会 

北京市社会体育管理中心 

海淀围棋协会 

陈国栋 65545491 

18 
2023年“互助保障杯”第十四届北京市职工象棋围棋系

列比赛暨第十三届职工象棋围棋比赛 
7月—8月 

北京市职工体育协会 

北京市社会体育管理中心 
陈国栋 65545491 

19 
2023年第十四届北京市职工象棋围棋系列比赛暨 

第一届“京工杯”围棋邀请赛 
9月—11月 

北京市职工体育协会 

北京市社会体育管理中心 
陈国栋 65545491 

20 2023年“互助保障杯”第七届北京市职工游泳比赛 9月—10月 
北京市职工体育协会 

北京市社会体育管理中心 
陈国栋 65545491 

21 2023年“互助保障杯”第六届北京市职工台球比赛 10月—11月 
北京市职工体育协会 

北京市社会体育管理中心 
陈国栋 65545491 

22 2023年“互助保障杯”第五届北京市职工桥牌比赛 11月 
北京市职工体育协会 

北京市社会体育管理中心 
陈国栋 65545491 
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附件 3 

 

申请服务提供单位：                          项目编号：（不填）

申请服务工会名称  

联系人及职务  

申请服务时间 
（请写明具体时间） 

如：2023年5月8日14:00 联系电话  

申报服务项目 
如：职工艺术团慰问演出、
送辅导到身边等 

类别/内容 
（无具体类别

不需填写） 

如：综艺演出/ 
歌舞专场等 

服务职工规模 如：100名持工会会员互助服务卡的会员 

服务地点 例：北京市东城区XX街道XX号（请具体到门牌号） 

提供服务需求  

其他说明事项  

本单位工会意见 

 
 
 
 

申报日期： 

盖 章 处 
年 月 日 
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说明：                                              

1.本表为一事一报，如有多项申请，请分别填写（表格可复

印）。 

2.请将填写好的申报表加盖本单位工会公章后，报送至文体

服务提供单位。 

3.联系人及联系电话： 

北京市总工会宣教部：彭鹏程 55564537、18810809100 

北京市劳动人民文化宫：吴镝 65116642、13910662798（服

务及辅导类）；才华 65116741（服务及培训类）；李源恒 65116615

（展览类）；李露鑫 13811719122（戏剧类） 

北京职工体育服务中心：孟昭飞 65520099-6177、13911992432 

北京市职工体育协会：陈国栋 18911925041 

北京市职工文化协会：赵文君 13811646663 

北京职工书画协会：姜维依 13810351108 

北京市职工文学艺术促进会：朱地 13466686901 
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附件 4 

 

 
 

序号 单位名称 单位地址 咨询电话及时间 预约方式 备注 

1 
北京古代建筑博

物馆 

北京市西城区

东经路 21号 

63172150； 

9:00—17:00 

1.关注“北京古代建

筑博物馆”微信公众

号，点击“参观服务

—参观预约”预约； 

2.关注“北京文博”

微信公众号，点击 

“博物馆—参观预约”

预约 

因文物古建

修缮施工，

暂不对外开

放。恢复开

放时间关注

公众号公告 

2 
孔庙和国子监博

物馆 

北京市东城区

安定门内国子

监街 13-15号 

84043234； 

9:00—16:30 

提前 1天通过“孔庙

和国子监博物馆”微

信公众号预约参观 

周一闭馆 

3 
北京文博交流馆

（智化寺） 

北京市东城区禄

米仓胡同 5号 

65286691转 811；

9:00—17:00 
通过电话进行预约 周一闭馆 

4 北京艺术博物馆 

北京市海淀区

西三环北路 

万寿寺 1号 

68456997； 

每周二至周五

9:30—11:30； 

13:30-16:30 

提前通过“北京艺术

博物馆”微信公众号

进行实名制预约 

周一闭馆 

5 

北京大觉寺与 

团城管理处 

（大觉寺） 

北京市海淀区

苏家坨镇大觉

寺路 9号 

62456163； 

9:00-17:00 

观众可在参观游览前

3日内通过支付宝、

微信小程序搜索“北

京大觉寺”实名预约 

 

6 
北京市白塔寺 

管理处 

北京市阜成门

内大街 171号 

66131883； 

9:00-17:00 
通过电话进行预约 周一闭馆 

7 
大钟寺古钟 

博物馆 

北京市海淀区

北三环西路 

甲 31号 

82139050； 

9:00-17:00 

通过微信公众号“大

钟寺古钟博物馆”进

行实名制预约购票 

周一闭馆 

8 
北京石刻艺术 

博物馆 

北京市海淀区

五塔寺村 24号 

62173543； 

每周二至周五

9:30-11:30； 

13:30-16:00 

通过“北京石刻艺术

博物馆”微信公众号

下方“参观—预约”

进行预约 

周一闭馆 
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