附件2
心理测评量表类别
	类别
	序号
	量表名称
	题目数量

	健康管理
	1
	90项症状自评量表（SCL-90）
	90

	
	2
	压力自评量表（SSQ-53）
	53

	
	3
	幸福指数测试（GWB）
	18

	
	4
	心理年龄自测表
	30

	
	5
	焦虑自评测试（SAS）
	20

	
	6
	抑郁自评测试（SDS）
	20

	
	7
	强迫症状量表
	48

	
	8
	标准瑞文推理测验
	60

	
	9
	匹兹堡睡眠质量指数（PSQI）
	17

	
	10
	爱丁堡妊娠后抑郁量表（EPDS）
	10

	
	11
	中医体质辨识表
	60

	
	12
	个人生活方式调查表
	17

	
	13
	首都职工心理健康状况调查问卷
	152

	
	14
	家庭功能评定量表（FAD）
	60

	
	15
	自信测试
	20

	自我认知
	16
	卡特尔16种人格因素问卷（16PF）
	187

	
	17
	艾森克个性问卷（成人版 EPQ）
	88

	
	18
	人际关系综合评定测试
	28

	
	19
	情商测验(EQ)
	50

	婚恋家庭
	20
	爱情匹配度测试
	40

	
	21
	婚姻质量问卷（Olson）
	124

	
	22
	家庭环境量表中文版（FES-CV）
	90

	
	23
	子女教育心理控制源量表（PLOC）
	47

	类别
	序号
	量表名称
	题目数量

	职业心理
	24
	综合适应能力测试
	20

	
	25
	职业适应能力测试
	48

	
	26
	心理资本评估测试
	80

	
	27
	逆商测试
	15

	
	28
	工作满意度问卷
	4

	
	29
	职业倦怠测试
	20


- 1 -
- 2 -
- 1 -  

