附件
2021“互助保障杯”北京市职工桥牌（线上）
培训时间安排

	周次
	日期
	课时
	计划教学内容
	打牌实践

	1
	2021.
9.6
	2
	1、CCBA开叫基本条件
2、开叫的优先选择
3、叫牌进程中的基本原则
讲解飞牌打法进阶牌例
辅助教学方式介绍：新睿桥牌学堂每日班级作业，微信群答疑及发布桥牌信息资料
	新睿学堂
定约桥牌

	1
	9.7
	2
	4、对1C开叫的应叫
5、对1D开叫的应叫
6、对1H（1S）开叫的应叫
7、对1NT开叫的应叫
讲解树立长套赢墩打法进阶牌例
	新睿学堂
定约桥牌

	1
	9.8
	2
	8、对2C开叫的应叫
9、对2NT开叫的应叫
10、阻击叫开叫后的应叫
讲解将吃获得赢墩打法进阶牌例
	新睿学堂
定约桥牌

	1
	9.9
	2
	11、防守叫牌（一）
讲解安全打法进阶牌例
	新睿学堂
定约桥牌

	1
	9.10
	2
	12、防守叫牌（二）
讲解忍让打法进阶牌例
	新睿学堂
定约桥牌

	2
	9.13
	2
	13、满贯叫牌
讲解规避打法进阶牌例
	新睿学堂
定约桥牌

	2
	9.14
	2
	14、首攻与信号
讲解投入打法进阶牌例
	新睿学堂
定约桥牌

	2
	9.15
	2
	15、约定叫与注释（一）
讲解消去打法进阶牌例
	新睿学堂
定约桥牌

	2
	9.16
	2
	16、约定叫与注释（二）
讲解擒将打法进阶牌例
	新睿学堂
定约桥牌

	2
	9.17
	2
	16、约定叫与注释（二）续
讲解挤牌打法进阶牌例
	新睿学堂
定约桥牌



